
*Intensyvi krizių įveikimo 
pagalba 

Apibrėžtis Bendravimo, bendradarbiavimo ir sprendimų priėmimo įgūdžių ugdymo, pagalbos, laikino apgyvendinimo (jei 
asmuo (šeima) dėl patirto smurto, prievartos, nustatyto vaiko apsaugos poreikio ar kitų priežasčių negali naudotis 
savo gyvenamąja vieta), kitų būtinųjų paslaugų (asmens higienos, buitinių ir kt.) suteikimas ir (ar) organizavimas 
asmeniui (šeimai), siekiant padėti jam (jai) įveikti krizinę situaciją, šalinti jos sukeltas pasekmes ir mažinti 
krizinės situacijos poveikį asmens (šeimos) gyvenimui, atkurti jo (jos) savarankiškumą, prarastus socialinius 
ryšius ir padėti integruotis į visuomenę 

Gavėjai Vaikai, kuriems pagal Vaiko teisių apsaugos pagrindų įstatymą nustatyta laikinoji priežiūra, kiti tos šeimos vaikai 
kartu su jų atstovais (atstovu) pagal įstatymą,  
socialinę riziką patiriantys vaikai ir jų šeimos,  
socialinę riziką patiriantys suaugę asmenys, 
socialinę riziką patiriančios šeimos,  
smurto artimoje aplinkoje pavojų keliantys asmenys,  
iš laisvės atėmimo bausmės atlikimo vietų paleisti asmenys, nuo kurių paleidimo iš laisvės atėmimo bausmės 
atlikimo vietos dienos praėjo ne daugiau nei 12 mėn.,  
kiti asmenys (pvz., smurtą patyrę asmenys, smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriantys asmenys, jų vaikai ir kt.) 

Paslaugos sudėtis  Bendravimo, bendradarbiavimo, sprendimų priėmimo įgūdžių ugdymas, 
psichologinė pagalba, 
laikinas apgyvendinimas,  
kasdienio gyvenimo įgūdžių (savitvarkos, asmens higienos, sveikos gyvensenos, namų ruošos, švaros ir tvarkos 
palaikymo, maisto ruošimo, biudžeto planavimo, pinigų taupymo ir valdymo, naudojimosi banko paslaugomis, 
apsipirkimo, orientavimosi aplinkoje, naudojimosi viešuoju transportu ir kt.) ugdymas ir (ar) palaikymas, ir (ar) 
atkūrimas, 
tėvystės įgūdžių ugdymas, 
priklausomybių ligų prevencija ir sveikatos priežiūros paslaugų organizavimas, 
darbinių įgūdžių ugdymas, 
apsaugos organizavimas, 
kitų pagal individualius asmens poreikius reikalingų paslaugų organizavimas ir teikimas 

*Psichosocialinė pagalba Apibrėžtis Pagalba (socialinė, psichologinė, sielovados) asmenims, išgyvenantiems krizę ar patiriantiems stiprius emocinius 
išgyvenimus (sunkias ligas, netektis, skyrybas šeimoje, psichologinį, moralinį, fizinį ar seksualinį smurtą), ir jų 
šeimoms, artimiesiems 



Gavėjai Vaikai su negalia ir jų šeimos,  
vaikai, kuriems pagal Vaiko teisių apsaugos pagrindų įstatymą nustatyta laikinoji priežiūra, kiti tos šeimos vaikai 
kartu su jų atstovais pagal įstatymą, 
suaugę asmenys su negalia ir jų šeimos, artimieji,  
senyvo amžiaus asmenys ir jų šeimos, artimieji,  
krizinėje situacijoje (skyrybos, darbo praradimas, artimojo netektis ir kt.) esančios šeimos ir jų nariai,  
socialinę riziką patyrę ar patiriantys vaikai ir jų šeimos,  
socialinę riziką patyrę ar patiriantys suaugę asmenys ir jų šeimos,  
smurto artimoje aplinkoje pavojų keliantys asmenys,  
kiti asmenys ir jų šeimos 

Paslaugos sudėtis  Psichologinė pagalba, 
sielovada, 
savitarpio pagalbos grupių organizavimas, 
emocinė pagalba per meninę saviraišką 

*Pagalba globėjams 
(rūpintojams), budintiems ir 
nuolatiniams globotojams, 
įtėviams ir šeimynų dalyviams 
ar besirengiantiesiems jais 
tapti 
 
 
 
 
 
 

Apibrėžtis Atrankos, konsultavimo, mokymų, pagalbos organizavimas ir teikimas globėjams (rūpintojams), budintiems ir 
nuolatiniams globotojams, įtėviams ir šeimynų dalyviams ar besirengiantiesiems jais tapti, jiems suteikiant žinių 
ir kompetencijų, reikalingų auginant globojamus (rūpinamus), prižiūrimus ir įvaikintus vaikus 

Gavėjai Vaikus globojantys (rūpinantys), prižiūrintys, įvaikinę asmenys ir jų vaikai,  
šeiminiuose namuose su globojamais (rūpinamais) vaikais dirbantys darbuotojai,  
budinčiais ar nuolatiniais globotojais, globėjais (rūpintojais), šeimynų steigėjais, dalyviais ar įtėviais 
besirengiantys tapti asmenys 

Paslaugos sudėtis  Globėjų (rūpintojų), budinčių ir nuolatinių globotojų, įtėvių paieškos organizavimas, 
globėjų (rūpintojų), budinčių ir nuolatinių globotojų, įtėvių, šeimynų dalyvių ir šeiminių namų darbuotojų 
mokymų organizavimas, 
psichosocialinės, teisinės ir kitos pagalbos, siekiant vaiką, įvaikį tinkamai ugdyti ir auklėti šeimoje ar šeimos  
aplinkoje, teikimo užtikrinimas,  
savitarpio pagalbos grupių organizavimas, 
kitų pagal individualius asmens poreikius reikalingų paslaugų organizavimas 

*Socialinė priežiūra šeimoms Apibrėžtis Paslaugos, teikiamos sunkumų patiriančiai šeimai, turinčiai ar besilaukiančiai vaikų (krizė, socialinių įgūdžių 
stoka, priklausomybės, smurtas artimoje aplinkoje, vaikų nepriežiūra ir pan.), siekiant ją įgalinti savarankiškai 
rūpintis savo vaikais ir tinkamai juos prižiūrėti, savarankiškai spręsti problemas, užtikrinti emocinę ir 
psichologinę gerovę, palaikyti glaudesnį santykį su socialine aplinka, stiprinti šeimos narių gebėjimus prižiūrėti, 
pozityviai auklėti ir ugdyti vaikus nuo gimimo, padėti šeimai sukurti vaikų raidai palankią aplinką ir išvengti 
socialinės atskirties 

Gavėjai Socialinę riziką patiriančios šeimos ir jų vaikai, 
vaikus su negalia ar raidos sutrikimų turinčius vaikus auginančios šeimos ir jų vaikai, 
asmenų su negalia šeimos ir jų vaikai  



Paslaugos sudėtis  Bendravimo, bendradarbiavimo, sprendimų priėmimo įgūdžių ugdymas, 
motyvavimas siekti teigiamų pokyčių šeimos gyvenime,  
kitų pagalbos priemonių pagal šeimos narių poreikius (psichosocialinės ar intensyvios krizių įveikimo pagalbos, 
psichologinio konsultavimo, vaikų dienos socialinės priežiūros, piniginės paramos, užimtumo, sveikatos 
priežiūros, švietimo, socialinio būsto, kitų priemonių, padedančių patenkinti individualius pagalbos poreikius, ir 
kt.) organizavimas, 
pagalba šeimos nariams prižiūrint mažamečius vaikus ir vaikus su negalia, užtikrinant jų saugumą, įgūdžių 
ugdymą ir poreikių tenkinimą pagal vaiko amžių, 
kitų specialistų (psichologo, dietologo, gydytojo, kineziterapeuto ir kt.) pagal poreikius teikiamų paslaugų  
organizavimas 

*Sociokultūrinės paslaugos Apibrėžtis Laisvalaikio organizavimo paslaugos, teikiamos siekiant išvengti socialinių problemų, didinti senyvo amžiaus 
asmenų, asmenų su negalia ir (ar) kitų asmenų (šeimų) socialinę įtrauktį ir savarankiškumą. Jas gaunantys 
asmenys (šeimos) gali bendrauti, dalyvauti grupiniuose užsiėmimuose, užsiimti mėgstama veikla 

Gavėjai Asmenys ir šeimos 
 
 
* Informacija parengta pagal LR socialinės apsaugos ir darbo ministro įsakymu patvirtinto Socialinių paslaugų katalogo naujausią galiojančią redakciją 


